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Spirometr

HoOrnsten inom astma och KOL-diagnostik
Centralt for medicinska kontroller
Men...patienten maste gora "ratt”
Risk for feltolkning



Utandning

Inandning















Dalig reproducerbarhet




6 LifeGene

Kohortstudie

- Enkat livsstil/halsa ~—
- Langd, vikt, midje- och thorax
- Blod- och urinprov
- Spirometri «~—

- Horsel

http://www.lifegene.se
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Kvalitet - Office grade




Grad 2:

Grad 3:

Grad 4:

Grad 5:

Tabell 2. Gradering av kvalitet i form av reproducerbarhet.
Enligt ERS/ATS ar Grade A och B godkénda undersdkningar.

Grad 1:

Minst tva godkédnda forsok. Skillnad i bade FEV1 och FVC pa 151-200mL

Minst tva godkdnda forsok. Skillnad i bade FEV1 och FVC pa >201mL

Inga godkanda forsok



UNIVERSITET

LG1

23 undersokare

Tva dagars utbildning

Betyg synligt under
spirometrin

LG2

23 undersokare

Tva dagars utbildning

Betyg synligt forst
efter spirometrin




LG1; quality grades for tests grouped in consecutive order
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LG2; quality grades for tests grouped in consecutive order
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Slutsats

Tillforlitliga spirometriundersdkningen ka
efter kortade utbildning och erfarenhet g
som tidigare har rekommenderats...

...forutsatt att testledaren far konti
tillracklig feedback pa skarmen.






