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Branning av lackerade
elkablar infor l6dning

A. Bakgrund? \

29-3rig man med astma remitteras av FHV i samband med lagstadgad *
medicinsk kontroll for arbete for allergiframkallande amnen. Exponering
for isocyanater var oklar.

Patienten tror att inga hardplaster sa som isocyanter, akrylater,
metaakrylater m.m. hanteras vid hans avdelning. Av fem medarbetare
har minst tva utvecklat astma under anstallningen.

Arbetet gar ut pa att linda om stora transformatorer med prefabricerad
koppar ledare eller CTC (continuously transposed cable). Innan de lindas
om sa forbereds ledaren gnom att bl.a. lackbrdnna och I6da ihop
andarna.

Lackbranning har tidigare gjorts i storre omfattning eftersom flertalet
ledare idag levereras med lackfria andar.



B ' * FOr att avlagsna lacken infor l6dning sa branns lacket bort genom induktion
Lackb ranning (6ver 450°C). Nar detta sker bildas forbranningsgaser och majligen
isocyanater som sugs upp av ett flexibelt punktutsug.




Branning av lackerade elkablar infor l6dning

B. Vad ser vi?

Leverantdren uppger tva olika lack som anvands for inlindning av transformatorer,
beroende pa vilken termisk klass som efterstravas. Datablad anger att ingen av lackerna

innehaller PUR eller diisocyanater.

Arbetsgivaren har utfért ett flertal analyser av réken som bildas i samband med

lackbranning (2005, 2014 och 2018):
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C. Hur gor vi?

Eftersom det ar oklart om
diisocyanater frigors eller
ej i processen sa tog vi
initiativet att gora en
provokativ matning.

Inte med syftet att
klargdra hur hog
exponeringen ar utan bara
att gora tydligt om det
frigors eller inte frigors
diisocyanater i samband
med uppvarmning.




Branning av lackerade
elkablar infor [6dning

D. Resultat och lardomar

» Uppmatta halter fran den provokativa
matningen tyder pa att det fortfarande avges
diisocyanater nar lack branns.

e Personburen matning visade att
Toluendiisocyanat, TDI, Iag i niva med
korttidsgransvardet pa 0,040 mg/m3.

* TDI ar den samma diisocyanat som
detekterades vid matningen 2005.

Resultat
Bendmning ICA MIC FI HDI TDI MDI IPDI
NGV mg/m*® | 0,018 0,024 0,02 0,02 0,014 0,03 0,018
TGV mg/m’ 0,036 0,047 0,05 0,03 0,04 0,05 0,046
Prov 04763 0,0007 | 0,000085 | 0,0000125 | <0,000001 | 0,00765 | <0,000001 | <0,000001
mg/m’
Prov 04764 0,00147 | 0,00017 | 0,000023 | <0,0000013 | 0,014 <0,0000013 | <0.0000013
mg/m’
Analysresultat - Diisocyanater
Prov ID 1.6-HDI | 2.4-TDI 2.6-TDI iPDI | a4.4-mDI | Haltenhet |
7 500 1700 pg/m3
40 9.2 pg/m?

“Regler kring vad tekniska datablad ska innehdlla ér inte samma
som for kemiska produkter.”

”Isocyanater dr reaktionsbendigna vilket gor det svdrt att fdnga
upp pa analyser och mdt-/analysmetoden dr dérfér viktig!”
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Svetsning av lackade
byggelement

A. Bakgrund

Patienten ar en 29-arig man som svetsar i byggbranschen, 12 tim/dag 4
dgr/v. Inga medicinska kontroller genomfors. Foregaende ar debuterade
luftvagsbesvar bade under och efter arbetet samt utikaria, lokaliserade till
huvud, axlar och hoft. Arbetet utfors utan andningsskydd.

Efter en forsta telefonkontakt med kliniken borjade patienten anvanda
flaktmatat andningsskydd, vilket minskade luftvagsbesvar.

Efter patientbesoket, tva veckor in i semestern, ringer patienten och
meddelar att han ar besvarsfri! Vid ett senare uppfdljande besdk
framkom dock att patienten senare under semestern ater drabbades av
luftvagsbesvar och eksem pa knan och vader (bar shorts) i ssamband med
att han hemma slipat och svetsat nar han lagat rost pa en bil.



* Bortslipning av lack samt svetsning av stalbalkar.

e Arbetet ar bade inomhus och utomhus.

* En svetsfog runt en balk tar ca 30-40 minuter och det ar ca 3 000
grader C i smaltan.

I Arbetet




B. Vad ser vi?

* Det finns ett tidssamband mellan slipning/
svetsning av lackerad metall och symtom

* Andningsskydd verkade ge effekt pa luftvagar

» Utslag pa bal, huvud och hals kvarstod, trots
andningsskydd

* Utslag uppkom dven pa oskyddad hud pa
benen vid svetsning hemma

* Det ar kant att metalfarg kan innehalla
PUR/diisocyanater

* Bild pa burk med fortunning fran arbetsplatsen
som anvands for att eftermala svetsfogar
indikerar att fargen som den blandas med
innehaller PUR
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C. Hur gor vi?

» Sakerhetsdatablad, SDB, som erhalls fran uppdragsgivarens (inte arbetgivaren) skyddsingenjor
pa bygget anger att fargerna inte innehaller PUR eller diisocyanater, daremot andra
allergiframkallande amnen.

* Enligt leverantoren i Tyskland stammer SDB med de farger som anvands, man kan inte forklara
burken med fortunning som finns pa arbetsplatsen.

e Det radde osakerhet avseende farginnehallet. En 16sning blev att patienten tog med ett
materialprov fran en lackerad stalbalk som han arbetade med till ett aterbesok pa AMM.
Stalbiten kunde sedan skickas for kvalitativ analys av fargen.

Efter forsta besdket pa AMM fick patienten problem med sin arbetsgivare, varfor arbetsplatsbesok
aldrig blev aktuellt. Detta gjorde det knepigare att utreda fargens bakgrund pa plats, vilket hade
varit ett normalt forfarande. Da arbetsgivaren saknade rutin for riskbeddmning och medicinsk
kontroll gjordes senare en “lakares anmalan” till AV.



D. Resultat och lardomar

Analys i laboratorium av fargen pa stalbalken visade att patienten exponeras for tva diisocyanater,
hexametylendiisocyanat, HDI, och metylendifenyldiisocyanat, MDI, samt tre mono isocyanater, bl.a. ICA.

Patienten bedémdes exponeras for HDI och MDI vid inandning av angor fran PUR-innehdllande férg ndr
han svetsade. Aven hudkontakt pa huvud (dédr han hade en s.k. "bandana”), hals och héft misstdnktes
foreligga for diisocyanater i slipdamm. Hudkontakt skedde i samband med att patienten blev svettig och

rérde bandanan i pannan och éppnade upp kragen nér han arbetade och i samband med att han senare
tog av arbetsbyxorna med dammiga hdnder och handskar vid toalettbesok.

Utover isocyanater antogs dammet dven kunna innehalla andra allergiframkallande dmnen, vilket de SDB
som erhdllits angivit. Da balken hade flera lager farg, kunde SDB stdmma fér nagra av dem.

-Sdkerhetsdatablad dr inte den enda kdllan, t.ex. etiketter pG kemiska produkter kan ge vérdefull
information. Produkter som finns i miljén kan vara ett séikrare sétt att veta att det dr ritt produkt.

- Analys av provmaterial i labb kan vara ett alternativ fér att ta reda pa innehdllet i ett material, t.ex. om
diisocyanater avges, eller den enda metoden, beroende pa fragestdllningen.



Lagerarbete med
paketering

A. Bakgrund:

54-arig man med astma och typ 2
diabetes

Kraftig férsamring av astma och
symtom kopplat till arbetsplatsen
pa ett lager. Besvar forsamrades
efter flytt till billigare lokaler.

FHV kopplas in under utredningen
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» Stora lagerhallar i tva plan; Samre ventilation i kallarplan / Damm

* Arbete med foljesedlar och etiketter, ca 20% av tiden

Arbetsplats och arbete - * Paketering (packar kartonger) och férsegling med buntband, 80% av

tiden.



B. Vad ser vi?

* Noterar svag lukt av smalt “plast” vid packeteringen

» Forsegling sker genom smaltning foljt av omedelbar hardning av
plastband, s.k. PP-band.

e Bandmaskinen smalter band vid 155-180 °C

* Leverantoren eftersoker produktuppgifter for PP-band — Tekniskt
datablad anger att materialet ar polypropylen (C5Hg),, . Eftersom det
inte ar en kemisk blandning, behovs inget sakerhetsdatablad. KEMI
menar att polypropylen kan innehalla tillsats av diisocyanater.

e Patienten uppger mer besvar vid packning av varor, inkl. forsegling

* Arbete med foljesedlar vid en station som var placerad en bit bort
fran paketeringen uppgavs fungerar battre.




C. Hur gor vi?

a)

b)

PP-band skickas for kvalitativ analys for att
undersdka om diisocyanater finns i plasten.

Labbet hettar upp ca 50 milligram av PP-bandet
till 200 2C i en rorugn, under 10 minuter.

TDI och ICA pavisas i rok!!

Begransat antal pumpar medfor att vi valjer att
inled med tre stationara matningar - tanker
personburna matningar senare om halten ar
tillrackligt hog.

Tre provtagare monterades i ramen dar banden
slas om pa tre maskiner. D3 vi misstanker
svardetekterad halt, forsoker vi med en av
provtagarna aktivt fanga upp rok sa snart
paketet tagits undan.

[ povio | mic | Ec | pc | pHl | 1A | Enhet |

1 | - ‘ - I - I - [ X [ X alternativt - |
[ provip | 16HD1 | 247101 | 26701 | D1 | 44-mDI | Enhet |
1 - | X | X - \ | Xalternativt - |

Analysteknik:
Vatskekromatografi-Masspektrometri-Masspektrometri (LC-MS-MS-ES+) enligt ISO 17734-1.



D. Resultat och lardomar

 Kvalitativ analys av PP-band i labb pavisade TDI och ICA.
 Stationara matningar var negativa (# att diisocyanater inte forekommer!)
m==) Exponering fér diisocyanater bedoms foreligga i arbetsmiljén

- Svart att fanga upp angor med stationara provtagare - Smaltmomentet gar blixtsnabbt
och roken sprids at olika hall. Trots aktivt infangande av rok, detekterades varken TDI

eller ICA ens i det tredje provet. Det sista momentet gav har faktiskt ingen ytterligare
information.

-Var noga med att ha en klar idé om och varfor matningen gors;
Ar syftet att visa att exponering foreligger eller ar det halten i luft?



Applicering och avtagning av
plastgips

A. Bakgrund?

Patienten ar en 48-3arig kvinnlig barnortoped med misstankt astma som remitteras for
tjanstbarhetsbedémning avseende arbete med plastgips som misstanks innehalla
isocyanater.

Verksamheten har hittills bara skickat skoterskor pa mediciniska undersékningar med
tjanstbarhetsbedomning eftersom de kommer i kontakt med plastgips i storre omfattning:
Bade gipsning och avgipsning samt oftare.

Barnortopedens arbete gar ut pa att linda om frakturer med 3M Scotchcast Plus. Vilket hon
gor cirka 1 till 2 ggr i veckan.

| dialog med patientens kollega framkom att arbetsplatsen planerar att genomféra
personburna matningar for isocyanater i luft. Matningar hade inte genomfoérts annu.
Matningarna skulle omfatta avgivning av isocyanater vid gipsning, avgipsning samt
bakgrundshalter i rummet.

Scotcheast™ Plus
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Lindning med 3M
Scotchcast Plus

* Forpackningen oppnas under
vatten och sedan appliceras
omslaget 1 tva till tre lager om den
brutna extremiteten.

 Efter cirka 3 minuter 4r bandaget
hardat, lite extra vatten kan
appliceras for att pdskynda
processen.

* Under hela arbetsgidngen hjilper
sjukskoterska till med att hélla
patientens arm pa plats.

[pe



Applicering och
avtagning av
plastgips

B. Vadservi?

Vi har inga mdtningar tillgdngliga
over halter av diisocyanater pa
arbetsplatsen.

Vid tittade ddrfér nérmare pa dels
sdkerhetsdatablad, men dven om det
fanns studier eller fallrapporter éver
exponering av diisocyanater vid
hantering av plastgips.

IM™ Scotcheast™ Plus Enhancing Performance Casting Tape (S

Safety Data Sheet

©2019,3M Company ~ All rights reserved.  Copying and/or downloading of this information for the purpose of properly
utilising 3M products is allowed provided that: (1) the information is copied n full with no changes unless prior written
agreement is obtained from 3M, and (2) neither the copy nor the original is resold or otherwise distributed with the intention
of eaming a profit thereon.

Document group: 19-0314-5 Version number: 3.00
Issue Date: 23/0112019 Supersedes date: 20/06/2013

This Safety Data Sheet has been prepared in accordance with the New Zealand, Hazardous Substances (Safety Data Sheets)
Notice 2017.

[SECTION 1: Identification




Applicering

och avtagning
av plastgips

* Tva fallstudier beskriver
en risk for diisocyanat-
inducerad astma

¢ Detta bland
sjukskoterskor som bade
gipsar och avgipsar
plastgips med MDI

C.

Fallstudier

Hur gor vi?

Sakerhets-
datablad

Yrkeshygienisk
studie

* 3M Scotchcast Plus
innehaller 15 till 40%
MDI

¢ Leverantoren anger att
pga. MDls laga
flyktighet sa ska
diisocyanater inte avges
i rumstemperatur

e Visar att det
forekommer laga halter
av MDI saval i gipsning
som avgipsning

¢ Det namns att dven
hudupptag inte ska
forsummas



Applicering och
avtagning av

plastgips

D. Resultat och lardomar

v'Vi har en produkt som enligt leverantor
innehaller diisocyanater

v’ Leverantdren anger att diisocyanater inte
frigors av produkten vid normal hantering

v’ Vissa studier visar resultat som indikerar
koppling mellan hantering av liknande
produkter och astma och bevisar aven en
laggradig halt av MDI i luften samt
uppmarksammar att risk for exponering
(astmasymtom) vid hundkontakt

v’ Patienten har misstankt astma, hanterar
produkten 1-2 ggr/veckan och gipsar
enbart (tar ej av gips)

Vad gdller? Kan exponeringen betraktas som
forsumbar?



Tips som du kan ta med dig;

e Forlita dig aldrig enbart pa sakerhetsdatablad, sarskilt om det ar en risk som beddémas.
* Regler kring vad tekniska datablad ska innehalla ar inte samma som for kemiska produkter.

e Sakerhetsdatablad ar inte den enda kallan till information- etiketter pa kemiska produkter
kan ge vardefull information.

* |socyanater ar reaktionsbenagna vilket gor det svart att fanga upp pa analyser; Valet av
mat-och analysmetod ar darfor viktig!

* Var noga med att ha en klar idé om och varfér matningen gors; -Ar syftet att visa att
exponering foreligger eller ar det halten i luft?

* Analys av provmaterial i labb kan vara ett alternativ for att ta reda pa om diisocyanater
avges, eller enda metod, beroende pa fragestallningen.

Alla tjanstbarhetsbedomningar ar individuella och gors av lakare, garna i samrad med
AMI/yrkeshygieniker.



