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Innehåll

• Vad är isocyanater och vad är skillnaden på 

monoisocyanater, diisocyanater, och prepolymeriserade 

isocyanater eller homologer. 

• Var finns isocyanater?

• Metoder för att mäta exponering



Isocyanater – funktionell grupp -NCO



Tre ”typer” av isocyanater

• Diisocyanater

- Aromatiska (TDI, 

MDI)

- Alifatiska (HDI)

• Monoisocyanater

- MIC, ICA
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Tillverkning av polyuretan



Tre ”typer” av isocyanater

• Diisocyanater

- Aromatiska (TDI, 

MDI)

- Alifatiska (HDI)

• Monoisocyanater
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Används inte för tillverkning av PUR Används för tillverkning av PUR



Tre ”typer” av isocyanater

• Diisocyanater

- Aromatiska 

- Alifatiska

• Monoisocyanater

• Prepolymeriserade, 

addukter, 

homologer, 
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•4,4'-Diphenylmethane diisocyanate

Synonyms
•1,1'-Methylenebis(4-isocyanatobenzene)

•4,4'-Diisocyanatodiphenylmethane

•4,4'-Diphenylmethane diisocyanate

•4,4'-Diphenylmethanediisocyante

•4,4'-Methylenebis(phenyl isocyanate)

•4,4'-Methylenedi(phenyl isocyanate)

•4,4'-Methylenedi-p-phenylene diisocyanate

•4,4'-Methylenediphenyl diisocyanate

•4,4'-Methylenediphenyl isocyanate

•4,4'-Methylenediphenylene isocyanate

•4-13-00-00396 (Beilstein Handbook Reference)

•4-4'-Diisocyanate de diphenylmethane

•4-4'-Diisocyanate de diphenylmethane [French]

•AI3-15256

•Benzene, 1,1'-methylenebis(4-isocyanato-

•Bis(1,4-isocyanatophenyl)methane

•Bis(4-isocyanatophenyl)methane

•Bis(p-isocyanatophenyl)methane

•Bis(para-isocyanatophenyl)methane

•BRN 0797662

•Caradate 30

•CCRIS 2303

•Desmodur 44

•Di-(4-isocyanatophenyl)methane

•Difenil-metan-diisocianato

•Difenil-metan-diisocianato [Italian]

•Difenylmethaan-dissocyanaat

•Difenylmethaan-dissocyanaat [Dutch]

•Diphenyl methane diisocyanate

•Diphenylmethan-4,4'-diisocyanat

•Diphenylmethan-4,4'-diisocyanat [German]

•Diphenylmethane diisocyanate

•Diphenylmethyl diisocyanate

•EC 202-966-0

•EINECS 202-966-0

•HSDB 2630

•Hylene M50

•Isocyanic acid, ester with diphenylmethane

•Isocyanic acid, methylenedi-p-phenylene ester

•Isonate

•Isonate 125 MF

•Isonate 125M

•MDI

•MDR

•Methylbisphenyl isocyanate

•Methylene bisphenyl isocyanate

•Methylene di-p-phenylene isocyanate

•Methylenebis(4-isocyanatobenzene)

•Methylenebis(4-phenyl isocyanate)

•Methylenebis(4-phenylene isocyanate)

•Methylenebis(p-phenyl isocyanate)

•Methylenebis(p-phenylene isocyanate)

•Methylenebis(para-phenyl isocyanate)

•Methylenebis(para-phenylene isocyanate)

•Methylenedi-p-phenylene diisocyanate

•Methylenedi-para-phenylene diisocyanate

•Nacconate 300

•NCI-C50668

•NSC 9596

•p,p'-Diphenylmethane diisocyanate

•p,p'-Methylenebis(phenyl isocyanate)

•para,para'-Diphenylmethane diisocyanate

•para,para'-Methylenebis(phenyl isocyanate)

•Rubinate 44

•UNII-B0LO6BBS8C

Systematic Names
•1,1'-Methylenebis(4-isocyanatobenzene)

•4,4'-Methylenediphenyl diisocyanate

•4,4'-Methylenediphenylene diisocyanate

•Benzene, 1,1'-methylenebis(4-isocyanato-

•Isocyanic acid, methylenedi-p-phenylene ester

Superlist Names
•4,4'-Diphenylmethane diisocyanate

•4,4'-Methylenediphenyl diisocyanate

•Benzene, 1,1'-methylenebis(4-isocyanato-

•Diphenylmethane diisocyanate

•Diphenylmethane-4,4'-diisocyanate

•Diphenylmethane-4,4'-diisocyanate [UN2489] [Keep away from food]

•Isocyanic acid, methylenedi-p-phenylene ester

•MDI

•Methylene bisphenyl isocyanate

•Methylene diphenyl diisocyanate

•Methylenebis(phenylisocyanate)

•Methylenebis(phenylisocyanate) [Diisocyanates]

•Methylenediphenyl diisocyanate, 4,4'-



Mätning av isocyanater (i luft) – en 

yrkeshygienisk utmaning

• De är reaktiva

- Måste derivatisera vid provtagningen

• De finns både som partiklar och gas

- Ställer krav på både den som genomför mätningen och på den 

utrustning som används

• Exponeringen är ofta intermittent 



Termisk nedbrytning



Mätmetoder

• Luft – för i princip alla tekniska varianter av isocyanater, 

diisocyanater, polymera varianter, etcetera: 

- Filtermetoder

- Denudrar

- Blötkemiska metoder

•Daniel



Mätmetoder

• Luft – för i princip alla tekniska varianter av isocyanater, 

diisocyanater, polymera varianter, etcetera: 

- Filtermetoder

- Denudrar

- Blötkemiska metoder

• Metoder för att mäta på hud finns



Hudexponering – viktigt?



Mätmetoder

• Luft – för i princip alla tekniska varianter av isocyanater, 

diisocyanater, polymera varianter, etcetera: 

- Filtermetoder

- Denudrar

- Blötkemiska metoder

• Metoder för att mäta på hud finns

• Biologiskt övervakning i blod urin



Biomarkörer för isocyanater
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Luft- och urinhalter för individer
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Hudexponering



Hudexponering

• 25-50 mg MDI på huden  0,2-0,7 ug/m3 under 8 timmar

• 47% av applicerad mängd absorberas, 0,1-0,3% återfinns 

i plasma.



Exponeringsbiomarkörer

• Fördelar
- Integrerat exp. mått

- Avslutad exp.

- Oberoende av 
skyddsutrustning

- ”alla” exp. vägar

- Inkluderar 
upptagsfaktorer som 
aktivitet, hudskada, 
etc

- Många prover…

• Nackdelar

- Ej toppexponeringar

- Ej söka emissionskällor

- Svårare att tolka



Mätmetoder

• Luft – för i princip alla tekniska varianter av isocyanater, 

diisocyanater, polymera varianter, etcetera: 

- Filtermetoder

- Denudrar

- Blötkemiska metoder

• Metoder för att mäta på hud finns

• Biologiskt övervakning i blod urin

- TDI, NDI funkar bra

- MDI OK

- HDI och IPDI i urin

- Polymera varianter för HDI finns, men har ingen erfarenhet….



Peak-exposures och intermittent 

exponering



Sammanfattning

• Polyuretanprodukter är vida spritt

• De flesta primäranvändare av diisocyanater har stor 

medvetenhet

• Användare av PUR-produkter är inte lika medvetna

- Se upp för termisk bearbetning

• Det krävs mycket kunskap för att mäta och bedöma 

exponering

- Och det finns en uppsjö av metoder, just därför (?)

• En mätning som visar på icke-detekterbara 

exponeringsnivåer betyder inte att arbetet är 

oexponerat!



Tack för uppmärksamheten!


